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RAZIONALE SCIENTIFICO
IL RICOVERO NELLE FASI ACUTE DELLA MALATTIA NON SEMPRE TROVA IL
CONSENSO DA PARTE DEI PAZIENTI E PUÒ ESSERE VISSUTO COME IMPOSIZIONE
DALL’ESTERNO; PERTANTO LA STESSA ASSUNZIONE DELLA TERAPIA VIENE
CONSIDERATA COME NON NECESSARIA. DIVENTA PERCIÒ OPPORTUNO UTILIZZARE IL
PERIODO DI DEGENZA COME OCCASIONE PER FAR COMPRENDERE AL PAZIENTE LE
RAGIONI DEL RICOVERO, IL COLLEGAMENTO TRA EVENTI STRESSANTI E LA
RIACUTIZZAZIONE DEI SINTOMI, L’IMPORTANZA DI UNA CORRETTA ASSUNZIONE
DELLA TERAPIA E LA NECESSITÀ DI MANTENERE UN RAPPORTO ASSIDUO CON IL
PROPRIO CENTRO DI SALUTE MENTALE. L’INTERVENTO COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE DI GRUPPO IN SPDC, MEDIANTE I SUOI MODULI COSTANTI E
OPZIONALI, SI È DIMOSTRATO UNO STRUMENTO PREZIOSO (VENDITELLI ET AL., 2015),
PER LAVORARE SU QUESTI OBIETTIVI OLTRE AD UN’OCCASIONE PER APPROFONDIRE
ALTRI TEMI, COME LE ALLUCINAZIONI, IL DELIRIO E IL PENSIERO PSICOTICO, IL TSO,
LO STIGMA. IL CORSO SI SVOLGERÀ PRESSO L'U.O.C SPDC DI SCORRANO E AVRÀ UNA
DURATA COMPLESSIVA DI N. 48 ORE RIPARTITE IN 12 INCONTRI DI 4 ORE CIASCUNO.
L'ATTIVITÀ DI FORMAZIONE SU CAMPO AVRÀ INIZIO IN DATA 11/10/2024 E TERMINERÀ
IN DATA 19/12/2024 E SARÀ RIVOLTO A TUTTO IL PERSONALE SANITARIO AFFERENTE
AL SERVIZIO.
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Dott. LEZZI ANTONIO;1

Dott. MACRI' FRANCESCO;2

Dott.ssa  GRIMALDI MARIA ROSARIA;3

Responsabili Scientifici

11/10/20241

19/12/20242

Giorno                da ore      a  ore

Obiettivi formativi  ECM  e acquisizioni di competenze

 A) tecnico-prof.

B) di processo

C) di sistema

ACQUISIRE COMPETENZE E PROCEDURE NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE IN RELAZIONE AGLI EVENTI
STRESSANTI E LA RIACUTIZZAZIONE DEL QUADRO SINTOMATOLOGICO - ALLA COMPLIANCE E AL
MANTENIMENTO DELLA RETE

FORNIRE ELEMENTI PSICOEDUCATIVI DURANTE LA FASE DI DEGENZA RIVOLTI NON SOLO AL PAZIENTE
MA ANCHE AI FAMILIARI E/O CAREGIVERS

Scorrano - Presidio Ospedaliero

Obiett Specifici

UU.OO. che organizzano

SPDC - P.O. Scorrano

40

Ore Corso
(ai fini ECM)

L’INTERVENTO PSICOEDUCATIVO DI GRUPPO NEL SPDC-UN CONTRIBUTO ALLA PREVENZIONE
DELLE RICADUTE E AL POTENZIAMENTO DELLA ADHERENCE AI TRATTAMENTI

48

Sponsor o Promotori

IL PROGETTO PSICOEDUCATIVO PROPOSTO SI ARTICOLERÀ IN MODULI STRUTTURATI SULLA BASE
DELLE EVIDENZE SCIENTIFICHE (VENDITELLI ET AL. 2015; FIORILLO ET AL.: 2018)

1- (c) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Elaborazione: XPDIDMAG.LM - 20/09/2024- 10.29.11
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Dott. Antonio Lezzi:laureato in Psicologia il 21.06.1983 presso l'Università di Roma "La Sapienza".
Specializzazione in Psicoterapia conseguita nel 1987 presso l'IRPIR-Roma; training quadriennale (1990-'94)
in Psicoterapia presso l'ARIRI -Bari; corso biennale Supervisione Clinica  presso ARIRI -Bari. Master II liv.
in Management Sanitario presso LUMAS Lecce. Master I livello in Management e organizzazione delle Cure
Primarie  (Università LUM, 2019) Già componente del gruppo di lavoro nella  Ricerca-Intervento sul
Benessere Organizzativo nella ASL Lecce. Membro del Gruppo Interdisciplinare Aziendale fino al 2020.
Componente del gruppo Formazione, Studio & Ricerca DSM Lecce (2011 -2019). Relatore/Moderatore in
diversi convegni/tavole rotonde in ambito regionale e nazionale. Componente del Gruppo di Studio e di lavoro
della Società Scientifica SIPSOT – Sez. Puglia. Docente e responsabile scientifico in molteplici corsi ecm
rivolti a medici, psicologi, infermieri, ... per un totale di oltre 500 ore. Autore di nove articoli. Docente a.c. di
Psicologia sociale e della Devianza (A.A. 2013-14) e di Psicologia Clinica e del Comportamento Deviante
(A.A. 2017-'18) presso l'Università del Salento. Docente al Master di II liv. "DEMAS e di I liv.
"MOCUP" (Università LUM 2021-'22).  Tutor nella formazione di Psicologi e Psicoterapeuti. Già incarico di
A.S. In Psicodiagnostica (2003) e di Psicologia Clinica Ospedaliera (2005). Idoneità a Direttore Generale
ISPEE. Dal 2011 al 2019 Direttore f.f. della UOC Psicologia Clinica DSM ASL Lecce. Dal marzo 2023
Componente del Comitato Scientifico ECM ASL Lecce.

Dott. LEZZI ANTONIO Psicologo - Psicologia;
297
N.Curr

Dott. Macrì Francesco laureato in medicina 22.10.1987 presso "la Sapienza" Roma Specializzazione in Psichiatria
conseguita il 06/11/1991 presso l' Università degli Studi di Milano.Direttore U.O. SPDC Scorrano.Master di Formazione
Etica e Manageriale per Medici e Dirigenti di RSA Corso di Formazione Manageriale in PsichiatriaIscritto nell’Elenco
Speciale degli Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici di Lecce dal 09/06/1998 Area psichiatrica.

Dott. MACRI' FRANCESCO Medici - Psichiatria;
1627
N.Curr
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Dott.ssa Maria Rosaria Grimaldi: Dirigente Medico I livello, Psichiatra, presso SPDC dell’Ospedale “F. Ferrari” di
Casarano. Laurea in Medicina e Chirurgia e Specializzazione in Psichiatria presso l’Università “G. D’Annunzio” di
Chieti. Ha svolto attività di docenza presso Scuola di Specializzazione di Psichiatria di Chieti. Ha fatto parte del gruppo
di lavoro “Appropriatezza prescrittiva” nell’ambito di un protocollo d’intesa istituito tra DSM ASL LE e Area
Farmaceutica ASL-Lecce. Nel 2014 nomina da parte del Direttore DSM di ASL Lecce di Referente per i Corsi
Obbligatori per il DSM ASL Lecce. Dal 2014 fa parte del GdL per il progetto dipartimentale riguardante gli Esordi
Psicotici. Nel 2017 ha collaborato alla stesura del protocollo per la prevenzione e gestione del rischio suicidario:
protocollo d’intesa tra Asl Lecce e Casa Circondariale di Lecce. All’interno dei propri compiti istituzionali ha svolto le
funzioni di Tutor di tirocinio in favore di Specializzandi in Psicoterapia. Dall’ottobre 2019 al luglio 2020 ha partecipato
al Corso di Formazione manageriale per Dirigenti Sanitari Incaricati della Direzione di Struttura Complessa di Aziende
ed Enti del Servizio Sanitario della Regione Puglia e superato con esito positivo la prova finale. Sperimentatore e
Coordinatore dello Studio osservazione “Contenzione" “ Studio osservazionale sulla contenzione: fattori di rischio
associato e strategie di prevenzione del fenomeno nei Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura del DSM di Lecce”. Ha
partecipato come relatrice e/o componente della segreteria scientifica in diversi congressi, tavole rotonde ed incontri di
studio, autrice di pubblicazione scientifiche.

Dott.ssa  GRIMALDI MARIA ROSARIA Medici - Psichiatria;
1276
N.Curr
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